
Apreciados/as compañeros/as y colegas,
 
Este año estamos de enhorabuena pues tenemos en ciernes el décimo congreso de SEPO. En
el mismo, presentaremos un recorrido por todo el curso clínico oncológico para dibujar la
figura del psicólogo en todas y cada una de las fases del cáncer. Hemos hecho nuestro el
lema “Retos de la Psicooncología en el siglo XXI: Implementación y sostenibilidad”, porque la
Psico-oncología debe estar inmersa en la realidad social de nuestro siglo. 

Nadie duda ya de la necesidad del soporte psicológico especializado en oncología, pero en
pleno siglo XXI necesitamos seguir definiendo el lugar que éste debe ocupar y el cómo hay
que ir moldeando la disciplina. Una vez demostrada la eficacia de la intervención psicológica
en pacientes con cáncer, sus familias y el equipo sanitario, es necesario implantar su
presencia a lo largo del proceso del cáncer, desde las fases previas, con programas de
promoción de la salud y la detección precoz, hasta todo el diagnóstico, tratamiento,
curación, supervivencia, recaída y final de vida. Asimismo, la Psico-oncología debe
imbricarse en el sistema sanitario de forma amplia acogiendo los máximos recursos
disponibles para hacerse sostenible. Para ello es necesario incorporar todas las
herramientas a nuestro alcance, para planificar la existencia de los recursos necesarios,
desde el sistema sanitario, hasta los soportes digitales y los servicios comunitarios.

El congreso se celebrará en Barcelona, ciudad donde hace 25 años se inscribió SEPO, y desde
donde empezó su andadura. El lugar será el Palau de les Heures, lugar emblemático, donde
se imparte formación continuada, un castillo con historia donde podremos compartir y
debatir nuestras propuestas, ideas y logros.

¡Os esperamos en Barcelona, del 5 al 7 de junio! 

Saludos cordiales,

Dra. Tania Estapé
Presidenta de SEPO

PRESENTACIÓN DEL CONGRESO

https://www.eventool.com/web/SEPO/SEPO/es/landing-sepo

