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El Curso “BMV” sobre Excelencia Clínica en Cardiología es una iniciativa
conjunta de los Servicios de Cardiología del Hospital Vall d’Hebron de
Barcelona, el Hospital General Universitario Gregorio Marañón de
Madrid y el Hospital Clínico-Universitario de Valladolid.

Tiene como finalidad contribuir a aumentar la salud cardiovascular de la
sociedad mediante un programa de formación médica continuada que
fomente la excelencia y el trato humano en el ejercicio clínico de la
cardiología, y facilite la toma decisiones en este campo. Para ello, y con
la ayuda de expertos del máximo prestigio, revisaremos cada año los
aspectos más candentes de las distintas áreas temáticas que
conforman la patología del corazón en un marco académico, abierto y
muy interactivo. El desarrollo del curso se basará en la práctica clínica
cotidiana de nuestros tres grupos, que, por razones históricas, obedece
a una filosofía común de funcionamiento centrado en el paciente.
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Descripción





Dentro de las dos jornadas de cada edición se desarrollarán 6 áreas
temáticas prioritarias distribuidas en sendas sesiones de 1,5 horas de
duración.

En cada una de estas sesiones temáticas se plantearán casos clínicos
concretos procedentes de nuestra práctica clínica habitual.

Seguidamente, un panel multidisciplinar de expertos “BMV” discutirá la
problemática clínica del tema y explicará nuestro abordaje teniendo en
cuenta, no sólo las guías de actuación vigentes, sino también las
circunstancias reales y actualizadas del problema, las tendencias futuras
en este campo y las capacidades y peculiaridades de nuestro medio en
relación con todo ello.

Los moderadores de la sesión promoverán una discusión activa con la
totalidad de la audiencia facilitando su intervención de forma directa y a
través de herramientas tecnológicas de participación. Al final de cada
sesión, los moderadores extraerán los mensajes clave con para la
práctica clínica.

Formato 
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Al final de cada edición, los participantes habrán adquirido al menos las
capacidades y habilidades siguientes:

Conocer, a través de la experiencia de expertos y de ejemplos
prácticos concretos, los avances más relevantes de los temas
prioritarios de la cardiología moderna, y poder discutir así de forma
autorizada acerca de la oportunidad, dificultad y método de su
incorporación a la práctica clínica cotidiana de nuestro medio.

1.

Conocer, con ejemplos reales concretos el papel que pueden jugar
diferentes recursos y disciplinas del ámbito cardiológico (consultas,
hospitalización, imagen, electrofisiología, hemodinámica, etc.) o
extra cardiológico (geriatría, morfología, cirugía, etc.) en la atención
excelente de los procesos cardiacos en nuestro medio para poder así
discutir y actuar sobre su integración en la gestión continuada de las
enfermedades del corazón y sobre el dibujo de árboles de decisión
médica excelentes, humanos y sostenibles.

2.

Conocer, a través de la experiencia y la visión de los expertos de
dentro y fuera de nuestros centros, la influencia presente y futura de
los avances y tendencias diagnósticas, terapéuticas y organizativas
en materia de cardiología para poder así discutir y actuar de forma
anticipada a nivel clínico, de gestión, industrial, empresarial o
comercial.

3.

Objetivos educativos
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Este curso está dirigido a un amplio colectivo de profesionales de la
medicina potencialmente interesados en el manejo excelente y
actualizado de las enfermedades del corazón, lo que incluye entre otros
a:

Cardiólogos con interés en buscar la excelencia en su toma de
decisiones a través de la actualización y discusión anual de sus
conocimientos en un marco realista, eficiente y participativo, basado
en la actuación clínica de nuestros centros, y en la puesta al día
sobre el desarrollo global de la especialidad y de las áreas específicas
que son fronterizas o complementarias a aquellas en las que
desarrollan su actividad.
Especialistas médico-quirúrgicos no cardiólogos, que están
dedicados al cuidado de pacientes cardiacos, o participan
cotidianamente en los procesos hospitalarios o extrahospitalarios de
atención a estos pacientes, y que quieren obtener ayuda o influir en
la toma de decisiones de estos procesos a través de la participación
en foros multidisciplinares participativos como el que se plantea.

 Dirigido a 
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Residentes de Cardiología en sus últimos años de formación que
desean integrar los conocimientos adquiridos y profundizar en ellos
con un enfoque eminentemente clínico.
Especialistas en Medicina Interna, médicos de familia y todos
aquellos profesionales médicos implicados en el tratamiento de
pacientes con enfermedades cardiovasculares.
Investigadores cardiovasculares traslacionales, con especialidades
no médicas, dentro o fuera del ámbito de las ciencias de la vida, que
quieran conocer y comprender en profundidad los problemas
clínicos que su investigación pretende solucionar
Profesionales de la gestión o del sector productivo, con formación
médica, que necesitan tener un conocimiento actualizado sobre la
práctica excelente de la cardiología que facilite sus labores
organizativas, industriales, empresariales o comerciales.
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Organización

Directores del Curso

Dr. Alberto San Román
(Coordinador Edición 2024)
Jefe de Servicio de Cardiología
Hospital Clínico Universitario Valladolid 

Dr. Javier Bermejo
Jefe de Servicio de Cardiología
Hospital General Universitario Gregorio Marañón Madrid – Hospital
Universitario del Sureste. Madrid

Dr. Ignacio Ferreira
Jefe de Servicio de Cardiología
Hospital Universitario Vall d’Hebron Barcelona



Secretaría Técnica

Berta Velasco
Servicio de Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
C/ Ramón y Cajal s/n, 47003 Valladolid 
Tel.: 983420000 Ext. 86014 Fax: 983 255305
E- mail: bvelasco@icicor.es 

Javier Sierra
Servicio de Cardiología. Hospital General Universitario Gregorio
Marañón C/Doctor Esquerdo 46, 28007 Madrid
Tel.: 91 426 58 82          
E-mail: javier.sierra@iisgm.com  

Mª Teresa Fernández
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Vall d’Hebron
Pg. Vall d’Hebron 119-129, 08035 Barcelona
Tel.: 934894038
E-mail: mteresa.fernandez@vhir.org

Gestión económico-administrativa

14

Organización

mailto:bvelasco@icicor.es
mailto:javier.sierra@iisgm.com
mailto:mteresa.fernandez@vhir.org


AREAS TEMATICAS DIRECTORES

Cardiopatía isquémica

Dr. Ignacio Amat
(Coordinador Edición 2024)

Dr. Jaime Elizaga
Dr. José Barrabés

Enfermedad valvular

Dr. Javier López
(Coordinador Edición 2024)
Dra. Ana González Mansilla
Dr. Bruno García del Blanco

Arritmias

Dr. Pablo Elpidio García Granja
(Coordinador Edición 2024) 

Dr. Ángel Arenal
Dra. Nuria Rivas

Cardiopatías Familiares y Aorta

Dra. María Sandín
(Coordinadora Edición 2024)
Dra. María Ángeles Espinosa

Dr. Javier Limeres

Cardiopatías Congénitas

Dra. Raquel Ladrón
(Coordinadora Edición 2024)

Dra. Raquel Prieto
Dra. Laura Dos 

Insuficiencia Cardiaca

Dr. Javier Tobar
(Coordinador Edición 2024)
Dr. Manuel Martínez-Sellés

Dr. Aitor Uribarri

Directores de Áreas Temáticas
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Jueves 25 de enero

09:00  -  09:30 Apertura oficial del curso

09:30 -  10:00 III Sesión Memorial “David García Dorado”

10:00  -  11:30  Primera sesión: Cardiopatía Isquémica

11:30  -   12:00 Descanso - Café  

12:00  -  13:30 Segunda sesión: Enfermedad Valvular

13:30  -   14:30 Descanso - Comida

14:30  -  16:00 Tercera sesión: Arritmias

16:00  -  16:30 Descanso - Café 

16:30  -  18:00 Cuarta sesión: Cardiopatías familiares y de la aorta

Agenda
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Viernes 26 de enero

09:30  -  11:00 Quinta sesión: Cardiopatías Congénitas

11:00  -   11:30 Descanso - Café  

11:30  -  13:00 Sexta sesión: Insuficiencia Cardiaca

13:00   Cierre del curso

Agenda
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Jueves 25 de enero

08:30  -  09:00 Recogida de documentación

09:00  -   09:30
Apertura oficial del curso      
Bienvenida e introducción                          

Dr. Alberto San Román
Dr. Javier Bermejo
Dr. Ignacio Ferreira

09:30  -  10:00

III Sesión Memorial “David García Dorado”
El reto de la insuficiencia tricúspide en 2024: Un punto de vista
clínico
Dr. Isidre Vilacosta
Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid

10:00  -  10:30

Síndrome coronario crónico...
¡ay! cómo hemos cambiado
Dra. Clara Fernández-Cordón
Hospital Clínico Universitario 
Valladolid

COORDINADORES
 Dr. Ignacio Amat
 (Coordinador Edición 2024)
 Hospital Clínico Universitario 
 Valladolid

 Dr. Jaime Elizaga
 Hospital General Universitario
 Gregorio Marañón
 Madrid

 Dr. José Antonio Barrabés
 Hospital Universitario Vall d´Hebron
 Barcelona

PANELISTAS
 Dr. Javier Martín Moreiras 
 Complejo Asistencial Universitario
 Salamanca
 
 Dr. Felipe Fernández Vázquez
 Complejo Asistencial Universitario
 León

10:30  -  11:00

Revascularización de arteria
no culpable del infarto
Dr. Álvaro Gabaldón
Hospital General Universitario
Gregorio Marañón
Madrid

11:00  -  11:30

Evaluación y tratamiento de
angina de esfuerzo de inicio
reciente
Dra. Irene Buera Surribas
Hospital Universitario Vall
 d´Hebron
Barcelona
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10:00  -  11:30 Primera sesión                                  CARDIOPATÍA ISQUEMICA



  12:00  -  12:30

Paciente joven con estenosis
aórtica y disfunción sistólica
ventricular izquierda
Dr. Mario García
Hospital Clínico Universitario
de Valladolid

COORDINADORES
 Dr. Javier López
 (Coordinador Edición 2024)
 Hospital Clínico Universitario 
 Valladolid

 Dra. Ana González-Mansilla
 Hospital General Universitario
 Gregorio Marañón
 Madrid

 Dr. Bruno García del Blanco
 Hospital Universitario Vall d´Hebron
  Barcelona

PANELISTAS
 Dr. Ignacio Iglesias
 Complejo Asistencial Universitario 
 León
 
 Dr. Eduardo Villacorta
 Complejo Asistencial Universitario
 Salamanca

12:30  -  13:00

Insuficiencia tricúspide,
prótesis y marcapasos: un
caso complejo
Dr. Antonio Portolés
Hospital General Universitario
Gregorio Marañón
Madrid

13:00  -  13:30

Disfunción ventricular post
TAVI ¿Quién puede
enmendarlo?
Dra. Andrea Monastyrsky 
Hospital  Universitario Vall       
d´Hebron
Barcelona

  Jueves 25 de enero

11:30  -  12:00 Descanso  -  Café

12:00  -  13:30 Segunda sesión                               ENFERMEDAD VALVULAR
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13:30  -  14:30 Descanso  -  Comida



  14:30  -  15:00

Cardio-inhibición y sus
consecuencias 
Dr. Pablo Raposo
Hospital Clínico Universitario 
Valladolid

COORDINADORES
 Dr. Pablo Elpidio García Granja
 (Coordinador Edición 2024)
 Hospital Clínico Universitario 
 Valladolid

 Dr. Ángel Arenal
 Hospital General Universitario
 Gregorio Marañón
 Madrid

 Dra. Nuria Rivas
 Hospital Universitario Vall d´Hebron
 Barcelona

PANELISTAS
 Dr. Javier García 
 Complejo Asistencial Universitario 
 Burgos
 
 Dr. David Díez de las Heras
 Complejo Asistencial de Segovia

15:00  -  15:30

Válvula mitral y muerte
súbita 
Dr. Alejandro Carta
Hospital General Universitario
Gregorio Marañón
Madrid

15:30  -  16:00

Cuando la clave está en el
ECG
Dra. Raquel Adeliño
Hospital Universitario Vall    
d´Hebron
Barcelona

14:30  -  16:00 Tercera sesión                                                             ARRITMIAS
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  Jueves 25 de enero

16:00  -  16:30 Descanso  -  Café



  16:30  -  17:00

El diablo está en los detalles
Dr. Gonzalo Cabezón
Hospital Clínico Universitario 
Valladolid

COORDINADORES
 Dra. María Sandín
 (Coordinadora Edición 2024)
 Hospital Clínico Universitario 
 Valladolid

 Dra. Mª Ángeles Espinosa
 Hospital General Universitario
 Gregorio Marañón
 Madrid

 Dr. Javier Limeres
 Hospital Universitario Vall d´Hebron
 Barcelona

PANELISTAS
 Dra. Teresa Sevilla 
 Hospital Clínico Universitario 
 Valladolid

 Dra. María Gallego 
 Complejo Asistencial Universitario
 Salamanca

17:00  -  17:30

Muerte súbita ¿Quién es el
culpable?
Dra. Silvia Vilches 
Hospital General Universitario
Gregorio Marañón
Madrid

17:30  -  18:00

Dilatación de aorta y… ¿nada
más?
Dra. Clara Badia
Hospital Universitario Vall    
d´Hebron
Barcelona

16:30  -  18:00 Cuarta sesión             CARDIOPATIAS FAMILIARES Y AORTA
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  Jueves 25 de enero



 09:30  -  10:00

Complicaciones de coartación
de aorta no reparada
Dr. Jordi Candela Ferré
Hospital Clínico Universitario 
Valladolid

COORDINADORES
 Dra. Raquel Ladrón
 (Coordinadora Edición 2024)
 Hospital Clínico Universitario 
 Valladolid

 Dra. Raquel Prieto
 Hospital General Universitario
 Gregorio Marañón
 Madrid

 Dra. Laura Dos
 Hospital Universitario Vall d´Hebron
 Barcelona

PANELISTAS
 Dr. Agustín Carlos Martín García 
 Complejo Asistencial Universitario 
 Salamanca

 Dr. José Ruiz Cantador 
 Hospital Universitario La Paz
 Madrid

10:00  -  10:30

Coartación de aorta
reparada: no hay que bajar la
guardia
Dr. Rafael Corisco
Hospital General Universitario
Gregorio Marañón
Madrid

10:30  -  11:00

Más allá de la coartación de
aorta
Dra. María Josefa Azpiroz
Hospital Universitario Vall    
d´Hebron
Barcelona

09:30  -  11:00 Quinta sesión                             CARDIOPATIAS CONGENITAS
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  Viernes 26 de enero

11:00  -  11:30 Descanso  -  Café



 11:30  -  12:00

No sólo los gatos tienen 7
vidas
Dra. Raquel Ramos
Hospital Clínico Universitario 
Valladolid

COORDINADORES
 Dr. Javier Tobar
 (Coordinador Edición 2024)
 Hospital Clínico Universitario 
 Valladolid

 Dr. Manuel Martínez-Sellés
 Hospital General Universitario
 Gregorio Marañón
 Madrid

 Dr. Aitor Uribarri
 Hospital Universitario Vall d´Hebron
 Barcelona

PANELISTAS
 Dr. Alfredo Barrio Rodríguez  
 Complejo Asistencial Universitario 
 Salamanca

 Dr. Miguel Rodríguez Santamarta 
 Complejo Asistencial Universitario
 León

12:00  -  12:30

Cómo desarrollar fallo
cardiaco en el momento
adecuado y en el lugar
adecuado 
Dra. María Jesús Valero 
Hospital General Universitario
Gregorio Marañón
Madrid

12:30  -  13:00

No todos los caminos llegan a
Roma
Dr. Eduard Rodenas-Alesina
Hospital Universitario Vall    
d´Hebron
Barcelona

11:30  -  13:00 Sexta sesión                                     INSUFICIENCIA CARDIACA
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  Viernes 26 de enero

13:00    Clausura del curso

Dr. Alberto San Román
Dr. Javier Bermejo
Dr. Ignacio Ferreria
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Hoteles

Hotel Colón Plaza
C/ Acera de Recoletos, 21
47004 Valladolid
Tel.: 983 04 68 04

Hotel Valladolid Recoletos
C/ Acera de Recoletos, 13
47004 Valladolid
Tel.: 983 21 62 00

Hotel Boutique Gareus
C/ Colmenares, 2
47004 Valladolid
Tel.: 983 21 43 33

https://www.google.com/search?q=hotel+colon+plaza+valladolid&sca_esv=584513130&sxsrf=AM9HkKmYL1G1Dgm7LM-4OjRTHkp7flLC3w%3A1700636674265&ei=AqhdZcDgD4-uhbIPp-WncA&hotel_occupancy=2&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDMzK0lKLjMwYLRSMahIMTE3NE40N7ewNLQwMDS1MqgwTDI1M0xLsTQ2MLEAUpZeMhn5Jak5Csn5Ofl5CgU5iVWJCmWJOTmJKfk5mSkAuWkY6Q&oq=hotel+colon+plaz&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEGhvdGVsIGNvbG9uIHBsYXoqAggAMhYQLhgUGK8BGMcBGIcCGIAEGJgFGJkFMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgoQABiABBgUGIcCMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyJRAuGBQYrwEYxwEYhwIYgAQYmAUYmQUYlwUY3AQY3gQY4ATYAQNIvxlQxwlYwg1wAXgBkAEAmAHFAaABuAOqAQMwLjO4AQHIAQD4AQHCAgoQABhHGNYEGLADwgIOEAAY5AIY1gQYsAPYAQHCAh0QLhiABBjpBBjyBBjzBBiDBRjYAhjIAxiwA9gBAuIDBBgAIEHiAwYY8gQgok6IBgGQBg66BgYIARABGAm6BgYIAhABGAi6BgYIAxABGBQ&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJwFwTEOgCAMAMC46g-cGNxpC2j0Cf5CaBWTJiRK1Od713b2sFh5JHgzNMsAH_sJKQZKsnuRfYEPA7ILE5AnwTi7tc-lippLUlGp5TbPprpx0ZN_hAkYcw&q=hotel+recoletos+valladolid&oq=hotel+recole&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqEggCEC4YJxivARjHARiABBiKBTIGCAAQRRg5MgYIARBFGEAyEggCEC4YJxivARjHARiABBiKBTIHCAMQABiABDITCAQQLhivARjHARiABBiYBRiZBTIHCAUQABiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABNIBCTUzMzVqMGoxNagCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=hotel+gareus+valladolid&sca_esv=584513130&sxsrf=AM9HkKmv0pFPGSrfovBrbqnVYNONfEHebA%3A1700636834437&ei=oqhdZf6nGuGkhbIPiuid2Ak&hotel_occupancy=2&gs_ssp=eJzj4tZP1zcsSclNN63MMGC0UjGoSDExNzRKMklNMzVNTTVIszKoMDFLSjFJNDYwtDRKMjBNTPMSz8gvSc1RSE8sSi0tVihLzMlJTMnPyUwBAGNxF_Y&oq=Hotel+gareu&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp#
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Aplicación móvil

Descárgate la aplicación "Curso BMV 2024" y durante el curso llevarás
toda la información del mismo en tu dispositivo móvil.

Es necesario disponer de la aplicación para poder interactuar en el
curso (realizar las votaciones de los casos clínicos, la encuesta de
satisfacción, descargar las presentaciones, etc….)
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Acreditaciones

Se han tramitado las siguientes acreditaciones:

Comisión de Formación Continuada de las
Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de
Salud

Comité de Acreditación de la Sociedad Española
de Cardiología  







Empresas colaboradoras




